
 

ISTUINTYYNYT VANHASTA VAAHTOMUOVIPATJASTA 

 

Vanhasta vaahtomuovipatjasta saa tehtyä hyviä istuintyynyjä, esim. luokkaan. 
Ahtaaseenkin luokkaan mahtuu johonkin nurkkaan kasa tyynyjä ja oppilaat 
tykkäävät, kun välillä istua vähän muuallakin kuin omassa pulpetissa. 

           
 
Nämä esimerkkityynyt on tehty vanhan sohvan vaahtomuovipäällyksistä ja niiden 
koko on noin 60 cm x 60 cm. Tämä koko on osoittautunut toimivaksi, tyynylle 
mahtuu tarvittaessa kaksi istumaan. Tämä vaahtomuovi oli vähän paksumpaa, 
mutta varmasti ohuemmatkin ovat käytössä oikein hyviä. 
 
Kankaina on käytetty erilaisia, venymättömiä puuvillakankaita. Vähän paksumpi, 
sisustuskankaan tyyppinen kangas sopii parhaiten, mutta tässä sininen ja vihreä 
tyyny ovat ihan tavallista ohutta puuvillakangasta ja yksi tyyny päällystetty 
farkulla. Eli melkein mikä tahansa venymätön kangas käy. 
 
Kankaan lisäksi suosittelen hankkimaan vähän tyynyn yhtä sivua pidemmän 
vetoketjun (tai niin kuin osassa minun tyynyistä, kaksi lyhyempää, jos pitkää ei ole 
saatavilla). Vetoketjullinen päällinen on helppo ottaa pois ja pestä (tyynyt 
likaantuvat, kun niitä käyttää luokan lattialla). 
 



 
 

 
 
Tyynyt on ommeltu niin, että on leikattu kaksi tyynyn kokoista neliön (tai tyynyn 
muodosta riippuen) muotoista palaa ja lisäksi tyynyn korkeuden levyistä kaitaletta 
kiertämään tyyny sekä lyhyempiä kaitaleita vetoketjusivua varten. Ensimmäisenä 
ompelin vetoketjun lyhyempien kaitaleiden väliin, jätin suojakaitaleen vetoketjun 
päälle, mutta ilmankin varmasti pärjää. Tämän jälkeen yhdistin vetoketjukaitaleen 
muuhun kaitaleeseen ja lopuksi ompelin isot kappaleet kaitaleiden molemmin 
puolin. Sitten vain patja päällisen sisään ja käyttöön. 
 

 
 



 
Henna Väkiparta 


