kaarroke

hiha ol

D C vartalo-osaleli miehusta

Tarvittavat mitat

TARVITTAVAT OMAN VALMIIN PAIDAN MITAT Oma silmukkoina tai
SENTTIMETREINA neuletiheys kerroksina
A vartalon- eli rinnanymparys * _____c&m s
B paidan koko pituus helmasta paantielle _____c&m ______cm
C vartalo-osan sivupituus helmasta
kainaloon ** _____cm s/ cm ____ctm
nihansuun ymparys ______c&m s
nihan ymparys kainalossa * ___ecm | __krs/ _em| s
nihan pituus hihan suusta kainaloon ** _____cm __krs
paantien ymparys ______c&m s
kaarrokkeen korkeus *** cm krs

*  lisaa kiinteaan vartalonymparykseen ja kiinteaan kadenymparykseen haluttu valjyys, esim. 15 %

mittaa el pida ottaa liian ylos kainaloon - kainalossa tarvitaan valjyytta ainakin 3 - 5 cm, jottei paita
kirista epamukavasti ja hiostu

*** kaarrokkeen korkeus saadaan, kun paidan koko pituudesta B vahennetaan vartalo-osan pituus C

A



